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POMPIKOWE DOMOWE PRZEDSZKOLE

Cwiczenia umiejetnosci matematycznych

Kolorowe cyfry - na kartkach A4 zapisujemy kolorowymi mazakami lub kredkami
cyfry. Glosno wymawiamy cyferke, zachecamy dziecko do odszukania jej i podskoczenia
na niej tyle razy ile wskazuje cyfra. Kartki mozemy tez wykorzystaé do uktadania cyfr od
najmniejszej do najwiekszej i odwrotnie.

Pisane cyfry - na tace lub talerz wysypujemy ok. 0,5 cm piasku lub kaszy manny, ryzu i
trenujemy pisanie cyferek paluszkiem (mozemy tez pisac litery i rysowac figury geometryczne).

Gra z kostka — przygotowujmy kostke do gry z oczkami i kartki z zapisanymi cyframi od 1
do 6, kt6re rozktadamy na stole oraz fanty (np. klocki, elementy uktadanek). Rzucamy kostkg
naprzemiennie, zadanie polega na dobraniu ilo§¢ wyrzuconych oczek do odpowiedniej cyfry i
pobraniu odpowiedniej iloci fantéw. Wygrywa ten, kto zbierze najwiekszg liczbe fantéw.

Lustro - Potrzebujemy duzg kartke przedzielong na pét i kilka takich samych przedmiotow
(zabawek) lub figur. Dziecko lub rodzic uktada kolejne przedmioty na jednej stronie kartki
papieru, a druga osoba obok uktada te same przedmioty w odpowiednie miejsca. Na gorze
kartki, na dole, po srodku z prawej lub lewej strony. W zaleznoéci od wieku dziecka stopniujemy
trudnos¢ zabawy zamieniajac sie réwniez rolami. Cos$ na zasadzie odbicia lustrzanego.




Cwiczenia umiejetnosci matematycznych
czwartek, 30 kwietnia 2020 14:02

Segregowanie zabawek lub figur w zbiory to dla dziecka bardzo fajne wyzwanie. Uktadanie
w szeregu takich samych zabawek, segregowanie i grupowanie przedmiotéw wedtug
podobienstw w zbiory ( wedtug ksztattu, wielkos$ci, koloru, itp.)

Budowanie figur geometrycznych (kwadrat, trojkat, prostokat) z plasteliny, wykataczek,
stomek.

Zgaduj-zgadula dziecko trzymaé w dtoniach od 2 do 10 przedmiotow i potrzasa nimi
(monety, guziki lub inne mate przedmioty, kt6re przy potrzgsaniu powodujg hatas). Potrzasajgc
nimi dziecko powie: ,Zgadnij, ile ich mam!” Trzeba zgadng¢, iloma przedmiotami dziecko
potrzgsa (sadzac po odgtosie). Nastepnie rodzic potrzgsa przedmiotami, a dziecko niech
zgaduje. Po kazdej zgadywance sprawdzacie, ile byto przedmiotdw liczac je.

Matematyczne wyliczanki:

Jabtko, gruszka i daktyle — klasnij w rece razy tyle (3 razy)

Kapusta i ogorek — tyle razy podskocz w gore (2 razy)

Marchewka, pietruszka, bob - tyle razy przysiad zréb (3)

Kalarepka i mak —za uszy 2 razy sie ziap.
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Jeden palec, drugi, trzeci,

tak umieja liczy¢ dzieci,

czwarty, piaty palec mam.

Widzisz? Umiem liczy¢ sam.

Cwiczenia z wykorzystaniem IT (pod opieka dorostych)

tu https://szaloneliczby.pl/przedszkole/ - znajdziecie zadania i cwiczenia z matematyki dla
dzieci na poziomie przedszkola

tu https://www.matzoo.pl/zerowka - poéwiczycie kolory i ksztatty, kierunki i potozenie,
kalendarz i czas, wielkosci i porownania, liczby, dodawanie i odejmowanie
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