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POMPIKOWE DOMOWE PRZEDSZKOLE

Temat: Ziemia - btekitna planeta

Tresci edukacyjne uwzgledniaja rowniez mozliwosci dzieci o specjalnych potrzebach
edukacyjnych.

Bloki tematyczne zostal opracowane przy wspoipracy z nauczycielem
wspotorganizujacym.

Witajcie Zuberki! Przedstawiamy propozycje zadarn i zabaw, ktére mozecie wykorzystaé w
nadchodzacym tygodniu:

1. Postuchajcie piosenki ,Ziemia - zielona wyspa” https://www.youtube.com/watch?v=-Z
QTnkXpcCA

O czym jest mowa w piosence?
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Czym jest Ziemia?

Dlaczego musimy o nig zadbacé?

Czyim domem jest Ziemia?

2. Obejrzyjcie ilustracje uktadu stonecznego. lle mamy planet? Jak opisalibyscie kazdg z
nich? Jak wyglada Ziemia z kosmosu?

( https://www.youtube.com/watch?v=RRKJDn_8Su0

3. Praca plastyczna: , Planeta Ziemia” — technika collage (tgczenie r6znych technik
plastycznych — kredki, farby, wylepianie, wycinanie, wyklejanie).

4. Ogladanie folderéw, ilustracji, obrazkéw przedstawiajgcych nasze miasto

Rozmowa na temat naszego ,, miejsca na Ziemi”:

Jak sie nazywa nasze miasto?

Co to znaczy mie¢ swoje miejsce na Ziemi?

Jakie jest nasze miasto?
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Co ci sie najbardziej podoba w naszej miejscowos$ci?

Co charakterystycznego jest w naszym regionie?

5. Zabawa rytmiczna: ,Dwie rece, 10 palcéw” - rodzic gtosno recytuje tekst, dziecko
odzwierciedla stowa odpowiednimruchem:

Ja 10 palcow mam,

Na pianinie gram.

Ja 2 rece mam,

Na bebenku gram.

Ja 10 palcow mam

| na trgbce gram.

Ja 2 rece mam

| zaklaszcze wam.

6. ,Herb mojej miejscowosci” — wydzieranka z kolorowego papieru w oparciu o piosenke:
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,Najpiekniejsze miejsce Swiata” https://www.youtube.com/watch?v=31iMeePXKM8

7. Sprébujcie nauczy¢ sie na pamieé¢ wiersza. Jesli wam sie nie uda, nauczcie sie
przynajmniej fragmentu.

Kochamy naszg planete,

przeciez na niej mieszkamy,

chcemy, by byta piekna,

dlatego o nig dbamy.

Nie zasmiecamy lasow,

w nich Zyjg zwierzeta,

to nasi przyjaciele,

kazdy z nas o tym pamieta.

Chcemy miec czystg wode
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w jeziorach i oceanach.

Chcemy, by storice swiecito

na czystym niebie dla nas.

8. Obejrzyjcie ilustracje o dinozaurach, ktére kiedy$ zamieszkiwaty Ziemie https://www.yo
utube.com/watch?v=BErpwnKUVLE

Jak wygladata Ziemia, gdy zyly na niej dinozaury?

Jak wygladaty dinozaury? https://www.youtube.com/watch?v=82BtOhHOgHo

Czym sie odzywiaty?

W jaki sposéb sig poruszaty? (Cwiczenia ruchowe)

Jak wyglada nasza planeta obecnie?

Co to znaczy nasz kraj?
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9. Stuchanie opowiadania A. Widzowskiej ,Zakochany w syrenie” https://www.youtube.co
m/watch?v=WBAdnVmHI1ic

Ada wrdcita z tatg z przedszkola i od razu zaczeta opowiadaé o wydarzeniach dnia. — Dzisiaj
rysowaliSmy Syrenke — powiedziata. — Taki stary samoch6d? — zdziwit sie Olek, ktéry wiedziat
wszystko o dawnych modelach samochoddw takich jak trabant, syrenka i warszawa. —
Sarenke? — zapytata mama, ktéra w tym czasie miksowata truskawki i nie dostyszata gtosu
coreczki. — Ojejku, nikt mnie nie rozumie — westchneta Ada i rozwineta swoj rysunek. — Syrenka
warszawska! Kobieta z ogonem ryby i z tarczg — zawotat Olek. — Znam ten pomnik, bo byliSmy
tam z klasg. — Jesli chcesz, to opowiem ci legende o tym pomniku i o powstaniu Warszawy —
zaproponowata Ada. — Chce. Ada wyijeta jedng ze swoich matych lalek i owineta jej nogi
wstazka, tak, zeby przypominata ogon ryby. Zaczeta opowiadaé: — W pewnej wiosce zyta sobie
piekna syrena, ktéra nie byta zwyktg dziewczyna, bo zamiast n6g miata ptetwe. Mieszkata w
rzece Wisle. Czasami wychodzita na brzeg, zeby rozczesac witosy... — Ada udawata, ze
rozczesuje lalce blond czupryne. — Syrenka pieknie Spiewata i czarowata swoim gtosem
rybakdéw. Ada odszukata drugg lalke, ktérej kiedys obcieta wtosy, podata jg Olkowi i
powiedziata: — To bedzie rybak. Ma na imie Wars. — Ja mam go udawacé? — Tak. — | co mam
robi¢? — zapytat Olek. — Masz by¢ zakochany — wyjasnita Ada. — Ja? — Tak! Wars zakochat sie
W syrenie i uratowat jg przed innymi rybakami. Oni zarzucili na nig sieci, bo chcieli jg zanies¢
krélowi, zeby dostac¢ duzo pieniedzy. Zatkali sobie uszy, zeby nie stysze¢ jej Spiewu. — A co by
sie stato, gdyby ustyszeli? — Ten, kto jg ustyszat, wchodzit do rzeki i juz nigdy nie wracat. Zwykli
ludzie nie moga zy¢ pod wodg. — Wiem. Ludzie majg ptuca, a ryby skrzela. Dzieki temu ryby
mieszkajg pod woda. | ta twoja syrena tez. Ada przyniosta z kuchni pustg siatke po cebuli, ktéra
przypominata siec i wrzucita do niej swojg lalke. — Uratuj mnie, piekny rybaku, a zaspiewam ci
najpiekniejszg piesh na swiecie! — powiedziata. — Nie $piewaj mi, bo wpadne do Wisty i nie
wréce! Zatkatem sobie uszy — powiedziat Olek. — Ojej! Juz dawno wyjates sobie zatyczki z uszu
i dlatego jeste$ zakochany. Taka jest legenda, a my sie tylko bawimy. Ratuj syrene! — Zakradne
sie noca, kiedy inni rybacy bedg spali i rozetne sieci. Bedziesz mogta wroci¢ do Wisty. —
Pospiesz sie, bo nie moge zy¢ diugo bez wody! — pisneta Ada. Olek wyplatat syrene z
cebulowej sieci i powiedziat: — Jeste$ wolna. Mozesz wraca¢ do domu. — Dziekuje ci, dzielny
rybaku? Jak masz na imie? — Olek. — Przeciez sie bawimy! — przypomniata Ada. — No dobrze...
mam na imie Wars. A ty, jak masz na imie, piekna panno? — Jestem Sawa. Widziatam cie wiele
razy na brzegu rzeki. — Przychodzitem tu towi€ ryby, ale zawsze czekatem na ciebie. Jeste$
taka piekna. — Och! Rybacy tu biegng! Zobaczyli, ze mnie uwolnites! Nie wyjde juz na brzeg
Wisty, chyba, ze waszej wiosce bedzie grozito wielkie niebezpieczenstwo. Wtedy was obronie!
Zegnajcie! — Zegnaj! — powiedziat Olek. — Przeciez ty masz i$¢ ze mna, bo mnie kochasz —
przypomniata Ada. — Ide z tobg, Sawo! — zawotat Olek. Po chwili obie lalki wylagdowaty pod
tapczanem, ktory udawat rzeke Wiste. Ada opowiadata dalej: — Wars i Sawa znikneli pod woda,
i nikt ich juz nie widziat. Na miejscu wioski powstato miasto Warszawa, w ktérym mieszkamy —
zakonczyta. — Wiesz co, moze pojdziemy w sobote z mama i tatg obejrze¢ pomnik Syrenki nad
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Wista? Sprawdzimy, czy ma skrzela. — Mowite$, ze bytes tam z klasg. — Ale chce iS¢ jeszcze
raz. — Hm... ty chyba naprawde zakochates sie w tej Sawie — zachichotata Ada.

O czym opowiada legenda?

Jak sie nazywa panstwo, w ktorym mieszkamy?

Jakie znasz symbole narodowe?

Jakie miasto jest stolicg Polski?

Czy znasz hymn Polski?

10. Obejrzyjcie mape Polski. Jakie regiony sg w naszym kraju? lle ich mamy? Wydrukujcie
mape, a wasza pociecha niech pokoloruje regiony Polski na odpowiedni kolor https://www.mal
uchy.pl/kolorowanki/kolorowanka-983-mapa-polski.html

11. A teraz troche ruchu - zabawy ruchowe z poduszkami https://www.youtube.com/watch?v
={4EiXelSTkl

12. Przygotujcie sobie mini — turniej wiedzy o Ziemi, zeby sprawdzic, ile wiedzy przyswoiliscie
o naszej planecie. Wykorzystajcie pytania, na ktérych oparte sg tresci programowe z tego
tygodnia. Co bedzie nagrodg w tym turnieju? Tu, Drodzy Rodzice, musicie wykazag¢ sie juz
wiasng kreatywnoscigJ
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Powodzenia!

A.Trusiewicz — Kolinko, H. Pawluczuk, A. Hataburda
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