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POMPIKOWE DOMOWE PRZEDSZKOLE

Temat: Projekt LAS

1. Zabawa ruchowa Taniec drzew- nagrania spokojnej muzyki i pokazujemy ruchy do
nasladowania i je komentujemy :

Drzewa powoli rosng — dziecko/dzieci kucajg, podnoszg sie z rekami uniesionymi nad gtowg
| z potagczonymi dtorimi.

Drzewa poruszajg gateziami — dziecko/dzieci opuszczajq rece, lekko odchylajg je na boki i
obracajg dtonie w nadgarstkach.

Wiatr przechyla mate drzewka — dzieci przechylajg sie w jedng i w drugg strone.

Wyrosta piekna korona drzewa — dzieci unoszg w gore rece i lekko nimi poruszaja.
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Drzewa tanczg na wietrze i pochylajg sie do stonca — dzieci wznoszg ugiete lekko w tokciach
rece i fgczg koniuszkami palcéw (tworzg korone drzewa), skrecajg sie lekko w prawo i w lewo,
pochylajg i prostujg w rytm muzyki.

2. Grzybki z warzyw- praca plastyczna , potrzebne: ¢wiartki ziemniaka lub pomidora i plastry
pietruszki, zielone liScie pora, selera lub natki, pasta do zebdéw, papierowy talerzyk.

Dziecko uktada na talerzyku grzyby — kapelusz z potéwki ziemniaka lub pomidora (biate kropki
robig pastg do zebdw), a ogonki z kawatka pietruszki. Prace ozdabiajg zielonymi listkami.

3. Historyjka obrazkowa ilustrujgca etapy wzrostu rosliny. Okre$lanie, co byto najpierw, co
potem i co na koncu. Oméwienie obrazkéw przez dzieci i utozenie ich we wtadciwej kolejnosci.
Wspdlna odpowiedz na pytanie: Co jest potrzebne roslinie do zycia? (Ziemia, woda, Swiatto).

4. Zabawa paluszkowa ldzie, idzie jez...

Dziecko : Idzie, idzie jez -palcami obu rgk nasladujg drobne ruchy chodzenia,

ten przedziwny zwierz.
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No6zkami tup, tup - palcami obu rak stuka w podtoge,

i pod listek — siup!- obie dtonie naktadajg na siebie, jedna pod druga.

5. Opowiadanie Ksigzka (s. 78—79) Jeden z najstarszych debdéw w Polsce nazywa sie
Bartek. Rosnie sobie od prawie siedmiuset lat i jest juz tak stary, ze jego konary trzeba
podpieraé specjalnymi stupami. Kilku dorostych mezczyzn musiatoby sie ztapac za rece, zeby
objacC jego gruby pien. Najmtodszy dab w Polsce to dgb Olek. Trudno go jeszcze nawet nazwac
drzewem — to takie debowe niemowle, kilka jasnozielonych listkéw przyczepionych cienka
todyzka do zesztorocznego zotedzia, ktéry na jesieni wpadt do przedszkolnego ogrodka.
Przelezat w ziemi catg zime i ledwie zdazyt wykietkowaé, a juz znalazt sie w Smiertelnym
niebezpieczenstwie. Grupa Olka postanowita zasadzi¢ przy przedszkolu dwa krzaki ozdobnej
leszczyny. Chtopcy i dziewczynki pracowicie wyrywali z ziemi uparte chwasty. Wszyscy, na
czele z panig, usmiechali sie do stonca i soczystej zieleni, tylko Olek stat na uboczu, troche
naburmuszony. Miat nadzieje, ze to jemu przypadnie zaszczyt wykopania dotkéw, tymczasem
Marek z Piotrkiem chwycili fopaty i nie zamierzali wypu$ci¢ ich z rak. Patrzyt wigc Olek ponuro,
jak oddziat ogrodnikéw krzata sie wsrdd przedszkolnych grzadek, a potem sam bez zapatu
zabrat sie za pielenie. Wyrwat kilka mleczy i juz miat usunaé z ziemi nastepny chwast, kiedy
jego uwage zwrocita malenka bezbronna ro$linka, ledwie wystajgca z czarnej ziemi. Kucnat nad
nig i zmarszczyt brwi z namystem. — Patrzcie, to chyba dab — powiedziat. Malenkie drzewko od
razu stato sie ulubiencem dzieci. Obie leszczyny wkopano w innym miejscu, a wokét dgbka
chtopcy zbudowali niewielkg zagrode z patykdw, zeby nikt niechcgcy go nie rozdeptat. —
Nazwijmy go ,dab Olek” — zaproponowata Ala. — W koncu kto uratowat mu zycie? Od tego
czasu Olek urést juz o centymetr i wypuscit dwa nowe listki. « Rozmowa na podstawie
wystuchanego opowiadania oraz ilustracji w ksigzce. N. zadaje dzieciom pytania: — Co znalazt
Olek w ogrodku przedszkolnym? — Jak sie nazywa najstarszy dab w Polsce? — Jak sie nazywa
najmtodszy dab w Polsce? — Dlaczego ma takie imie? — Dlaczego Olek byt najpierw
naburmuszony? Jest to okazja, aby dzieci swoimi stowami opowiedziaty tre§¢ opowiadania lub
uporzadkowaty wydarzenia (stosujac zwroty dotyczace nastepstwa czasu — najpierw, pozniej,
na koniec).

6. Wakacyjne kolorowanki :

https://przedszkolankowo.pl/wp-content/uploads/2017/06/WAKACYJNE-KARTY-PRACY-zes
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taw-1.pdf

Agnieszka Panasiuk- Kaczoch i Kinga Grebieszkow
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